‘Ces Fuuils de Men

Les huitres de Rostellec ou du Finistere N°3;

6 huitres 12€ sto g huitres 17€ ;o 12 huitres 22€

Rosace de crevettes roses, mayonnaise maison 17€
Buisson de langoustines du Guilvinec, les 300 gr 23€
Assiette de langoustines et crevettes roses, 22€

mayonnaise maison
Portion de bulots ou/et de bigorneaux 16€

Araignée ou tourteau (selon saison) mayonnaise 22€

Possibilité de grosse piece sur commande (24 h a l'avance)

‘Ces Plateaun de Fuuits de Mern

Assiette moussaillon : Huitres, Crevettes roses, Bulots, Bigorneaux ~ 22€

Plateau de la cOte : 1/2Araignee ou tourteau, Huitres, Crevettes roses,

Bulots, Bigorneaux 32€

Plateau pleine Mer : Langoustines, ¥2 Araignée ou tourteau, Huitres,

Crevettes roses, Bulots, Bigorneaux 46€

Plateau pleine mer 2 personnes 92€

Plateau Abri des flots : plateau pleine mer 2 personnes

+ 1 homard breton mayonnaise 130€
Marinieres : 16.50€ Saté : 17.50€ Bleu : 18.50€

Uéaston

Tagliatelles au beurre et aux légumes croquants  17.50€

*k*x

Suppléments: Salades€  Frites g€ Légumesse  Sauce3€



P e, citie

Soupe de poissons de roches de nos cotes 12.50€
Rouille, croutons, emmental répé

Poélée de Gambas « BlackTiger » et Coquille St Jacques Snackées au
beurre d'ail maison 2G0€

La saint - jacques en deux fagons 22,00€
3 noix en carpaccio, 3 noix snackees, vinaigrette mangue

Planche Gourmande Thalassa 22€ 0U 20€

Saumon fumé maison, crevettes roses, jambon fumé, légumes fin
croquants, Pain et beurre aux algues, Sardines grillées

Planche de saumon fume maison 21€

Creme citronnée aux herbes fraiches et toasts grillés

Foie Gras de canard 22,00€
Fleur de sel et poivre du moulin, Chutney aux oignons rosés, brioche
toastée

Croustillants de langoustes légumes, mesclun sauce saté 21,50€

Les incontournables palourdes farcies, Beurre a I'ail maison 18¢€

Balade Houluwriéne

Feuilles a Feuilles de Bar sur sa lie de poireaux et sa sauce au beurre
blanc, Brocoli au beurre et pois gourmand 28.00€

Filet de Saint pierre et sa brochette de 5 saint jacques 29,50€
Riz basmati, carottes fondantes, sauce agrumes

Sole de petits bateaux fagon meuniére (a partir de) 31,00€
Sel fou, pomme de terre grenailles et petits [égumes

Rago(t de lotte au chorizo 23,50€
Riz basmati, légumes de saison et sauce relevé

Trongon de turbot ou barbue grillé sur la peau 27,00€
Sel fou, salicornes et fumet aux algues



Ca Viande

Piece du boucher grillée a la plancha 19.50€

sauce bleu, frites maison, salade

Tartare de boeuf préparé et haché par nos soins 20,00€
frites maison, salade

EntrecOte francaise grillée a la plancha (300 gr min) 25,00€
sauce bleu, frites maison, petits légumes

Burger maison steak haché par nos soins 19,50€
frites maison et salade

Menw enfont 14€

Poisson grillé a la plancha ou moules mariniéres ou nuggets
Garniture au choix ; frites maison ou légumes ou riz basmati

& Glace maison chantilly

Fromages

Assiette de 3 fromages affinés, mesclun & noix 10€

Assiette de 5 fromages affinés, mesclun & noix 12,50€
Pewv lea gowvmands

Far breton fagon grand-mére, caramel au beurre salé 9.€

Et glace vanille maison
Tarte Tatin maison servie tiede, glace vanille maison ~ 10.50€
Crumble gourmand maison banane & chocolat 11€

Coupe de Fraises de Plougastel, coulis de fruits rouge et
Chantilly 12€

Irish Coffee maison 11€



Vinée de bond de men
32¢€

XXX
Goupe de poisdon de eches de ned cdled
Asaielle de cevetles ow de crenelles & huitnes
6 luiles creuses
Enlnées duw jewn (weiv anudeise)

*EK

Panillado de Llew Men au peisaens de Lo criée, algues. et
penmmes de teve gnenaille

Peissen duw jeuwn (veiv andeise)
Piece du beuchen (veinv andeise)
Xk Xk

‘Ce luadiliornel Fav breten facen guond-meéne, covoumel
Tonte Tatin maisen sewie tiede el sa glace vonille
mouden

Assiette de3 | .

Founule Déjeunen 24.50€ (2 plats)

Ennée/Plat ew Plat/Qesasent
Aw cheix dans le menw ci-dessus




Eacale aw gnand longe
44¢€
* k%
Assietle de ity de men
(Huitres creuses, crevetles, langeustines, bigeuweaus et bulets)

Planche de saumen fumé maisen
Foie guay de comnandl, Chutney au oignens 10sés, brische
loastée

XXX
Filel de Gaint pieve el s brochelle de saint jacoues.,
Sauce aguumed el canettes aw bewvie (supplément H€)
Enlnecdle romcaise guillée av law plouchoy, sauce blew, fites et
pelily legumes
Demi -hemand brreten grillé aw bewuvre solé, souce

(Nembre paine de connrived supplément 29€ / pensy)
Y33

Coupe de Fraises de Plougastel, coulis de ity veuge et
Clvauntilly

Cuumble gewumand maisen banone & checelot

Assielle de H remages affinés



